BLUMENAU

Projeto: APAN VOLEI ANO |

N2 SLIE 1510601-26

PROCESSO: 58701.003446/2015-63
RELATORIO DE CUMPRIMENTO DO OBJETO

O Objeto deste projeto foi manter a equipe de voleibol APAN - VOLEI nas categorias
SUB -15, SUB-17 e adulta, de forma a propiciar a melhor condigdo para o desenvolvimento

de seus atletas nas categorias de base e aperfeicoamento nos treinamentos e competigdes
adultas.

No periodo da execugdo deste projeto, as equipes da APAN — VOLE!, participaram das
competicdes estaduais nas categorias SUB -15, SUB-17 e adulta, além de conquistar o titulo
Troféu Eficiéncia, prémio oferecido pela federagdo Catarinense de Voleibol, para o clube
que somou mais pontos em todas as categorias das competi¢Ges da instituigdo. A equipe
adulta também participou da Superliga B de voleibol masculino, conquistando o vice-
campeonato, além da vaga para a Superliga A, a principal competi¢do do voleibol Brasileiro.
Com o auxilio dos recursos financeiros, logisticos e de recursos humanos, nas categorias
SUB -15, SUB-17 e adulta, foram possiveis melhorar as qualidades dos treinos e possibilitar
as competigdes para os atletas. Desta forma, houve um aumento quantitativo e qualitativo
do desenvolvimentao esportivo de todos os envolvidos

Nos treinos semanais foram desenvolvidos habilidades motoras gerais e habilidades
motoras especificas do voleibol através de metodologia prépria embasada na literatura
cientifica atual. Os preceitos cientificos que embasaram a pedagogia dos treinos foram:
Apresentacdo do fundamento ou técnica, importdncia do fundamento ou técnica,
experimentacgdo, sequéncia pedagdgica, fixagdo e aplicagdo.

Além disto, através dos treinos, viagens e competi¢des, foram desenvolvidas habilidades
sociais de integragdo entre os participantes do projeto, dos pais dos participantes e da
comunidade em geral.

A APAN VOLEI, incentivou a criagdo e a instalagdo de uma comissdo de pais, com o objetivo
de auxiliar o planejamento e a realizagdo de eventos saciais e esportivos para a integragio
e inclusdo dos pais e responsdveis, com os participantes do projeto e com a comunidade
em geral. Deste movimento, foi realizado a 12. Feijoada APAN Volei, além do grupo de
torcida APAN.
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O projeto APAN VOLEIBOL |, preencheu todas as 60 vagas oferecidas. A divulgagdo destas
vagas deu-se através das redes sociais, das radios e jornais locais. Houve também
indicaces dos professores de educacdo fisica da rede municipal, estadual e particular de
ensino, de jovens com potencial para a pratica do voleibol.

No campeonato estadual da categoria SUB -17 no ano de 2018, a equipe da APAN

conquistou a sétima colocagdo com 11 jogos, 2 vitérias e 9 derrotas. Percentual de
aproveitamento de 18,18%.
No ano de 2019, no periodo de 7 meses de execugdo do projeto, a categoria SUB -17
conquistou a terceira colocagdo na primeira fase da competicdo com 4 jogos, 3 vitériase 1
derrota. Percentual de aproveitamento de 75%. Apds o término da primeira fase a equipe
APAN encontra-se dentro da Meta indicada para a categoria

No campeonato estadual da categoria SUB-15 no ano de 2018, a equipe da APAN

conquistou a terceira colocagdo com 11 jogos, 8 vitérias e 3 derrotas. Percentual de
aproveitamento de 72,72%.
No ano de 2019, no periodo de 7 meses de execucdo do projeto, a categoria SUB -15
conquistou a primeira colocagdo na primeira fase da competi¢cdo com 3 jogos, 3 vitdrias.
Percentual de aproveitamento de 100 %. Apds o término da primeira fase a equipe APAN
encontra-se dentro da Meta indicada para a categoria

Na Superliga B do ano de 2017/2018, a equipe da APAN conquistou a quarta
colocagao com 13 jogos, 6 vitdrias e 7 derrotas. Percentual de aproveitamento de 46,15%.
Na Superliga B do ano de 2018/2019, no periodo de 7 meses de execugdo do projeto, a
categoria a equipe adulta conquistou o vice-campeanato brasileiro, com 12 jogos, 10
vitdrias e 2 derrotas. O percentual de aproveitamento foi de 83,33%. A média de piblico
dos 6 jogos realizados no Gindsio Sebastido Cruz - Galegdo na cidade de Blumenau foi de
2013 pessoas. Na categoria adulta a Meta estabelecida foi atingida na totalidade

Dois atletas da equipe APAN foram selecionados para treinamentos e avaliagdes para a
sele¢do brasileira sub 16 anos.

A meta de Cessdo de dois atletas cedidos para as sele¢des brasileiras de base foi atingida
100%.

Desta forma no decorrer do projeto observou-se um interesse maior da comunidade em
relagdo ao voleibol, auxiliando no desenvolvimento da modalidade em toda a regido. A
integragdo dos 60 atletas e das familias destes atletas, juntamente com a comunidade local,
nos jogos e nas sessdes de treinamento também foi observada como positiva neste projeto.
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CUMPRIMENTO DAS METAS

META 01: Participagdo em Campeonatos organizados pela FCV e CBV

INDICADOR: Relatérios das Federagdes e Confederagdes da Modalidade

LINHA DE BASE: Participagdes em Campeonatos anteriormente ao projeto.
VERIFICADOR: Relatério Técnico de Competigdes e tabela de competigdes da FCV e CBV.

A primeira meta pdde ser comprovada com a tabela dos jogos de 2018 (anexa), tabela com

os resultados dos jogos, publicagdo do site da FCV onde constam os resultados dos jogos
da APAN.

META 02: Aprimorar as capacidades técnicas no Vélei dos atletas participantes;
INDICADOR: Avalia¢do do Coordenador Técnico do Projeto.

LINHA DE BASE: Avaliagdo do Coordenador Técnico do Projeto no inicio do projeto.
VERIFICADOR: Avaliagdao do Coordenador Técnico do Projeto no final do projeto.

Esta Meta foi cumprida integralmente, pois pela avaliagio da Coordenagio Técnica do
projeto houve um aumento considerdvel na quantidade de horas destinadas aos treinos
dos atletas do projeto.

META 03: Prospecgdo de novos talentos esportivos no Vdlei através da participagio em
competigdes de alto nivel técnico.

INDICADOR: Treinamentos e testes fisicos durante o projeto.

LINHA DE BASE: Avaliagdo do Coordenador Técnico do Projeto no inicio do projeto.
VERIFICADOR: Avaliagdo do Coordenador Técnico do Projeto no final do projeto.

Tivemos dois atletas convocados para a Selegdo Brasileira de Voleibol na categoria SUB 20.
Isso nos deixou com muito orgulho de fazer parte da construgio da carreira de jovens
atletas e acima de tudo, comprovando que o projeto cumpriu a meta de revelar novos
talentos na modalidade.

META 04: Finalista da Superliga B

INDICADOR: Competi¢des nacionais disputas durante o projeto.

LINHA DE BASE: Classificagdo das equipes nos campeonatos estaduais anteriores ao
projeto.

VERIFICADOR: Classificagdo final fornecida pela entidade organizadora do campeonato.

A APAN ficou com a quarta colocagdo na Superliga B do ano de 2018.
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META 05: Cessdo de 2 atletas as selegdes brasileiras de base

INDICADOR: Convocagdes das Selegdes Brasileiras durante o projeto.

LINHA DE BASE: Classificagio das equipes nos campeonatos estaduais anteriores ao
projeto.

VERIFICADOR: Relatério do departamento de selegGes da CBV

Como informado anteriormente, cedemos os dois atletas para a Selegdo Brasileira de
voleibol.

PONTOS POSITIVOS E NEGATIVOS

Por ser o primeiro ano do projeto encontramos certa dificuldade na execugdo do projeto, no
sentido de adequé-lo a realidade e necessidades do clube. Qutra dificuldade foi a captagdo dos
recursos, pois sdo poucas as empresas em condi¢cdes de destinar verbas para projetos vinculados
ao Ministério do Esporte. A diminuigdo do prazo de execugdo também foi outra dificuldade do
projeto.

dentre os pontos positivos, podemos descrever sobre a melhora qualitativa e quantitativa nos
processos relacionados ao desenvolvimento do projeto, além da evolugdo técnica e tatica dos
atletas.

CONCLUSAO

Acreditamos que sem o desenvolvimento deste projeto, ndo seria possivel, participarmos de
maneira eficiente dos campeonatos estaduais das categorias SUB 15 e SUB 17, além da Superliga C
do ano de 2018/2019. Os recursos financeiros foram fundamentais para oferecer condicdes
adequadas de treinamento, alimentagdo e de competicdo.

Blumenau, 30 de junho de 2019.
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ASSOCIACAO PROF‘ESSOR ARTHUR NOVAES
FERNANDO HENRIQUE BECKER SILVA
PRESIDENTE
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